
 



Младшая 

группа 

«Ручеек» 

 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим «Здравствуй 

мир!» 

 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: ФЭМП 

«Игралочка» 

9.25-9.40 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность: 

Развитие речи «По 

дороге к Азбуке» 

9.25-9.40 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 

9.00-9.15  

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.25-9.40  

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 
Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 

9.00-9.15  

Восприятие 

художественной 

литературы 

9.25-9.40 

Изобразительная 

деятельность:  

Лепка/ Рисование 

 

 

 

 

4-5 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 12, длительность – 20 мин., перерыв между 

подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

Средняя 

группа 

«Звездочки» 

 

9.00-9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП «Игралочка» 

9.30- 9.50 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Двигательная 

активность: ФИЗО  

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим 

«Здравствуй, мир!» 

9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

9.30-9.50 

Коммуникативная 

Деятельность: 

Развитие речи 

«По дороге к Азбуке»  

 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка/Рисование 

9.30-9.50 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.30-9.50 

Восприятие  

художественной 

литературы 

 

 

   

 

 

Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 

5-6 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 12, длительность – 25 мин., перерыв между 

подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 



Старшая 

группа 

«Почемучки» 

 

9.00-9.25 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

«Здравствуй, мир!» 

 

 

 

9.00-9.25 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМП: «Раз 

ступенька, два 

ступенька!» 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 

 

15.40-16.05 

Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность: «По 

дороге к Азбуке» 

9.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка  

10.10-10.35 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка  

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

9.35-10.00 

Восприятие  

художественной 

литературы 

 

 

Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 

 

 

 

 

 

6-7 лет: длительность НОД – 30 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

 

Подготовител

ьная группа 

«Радуга» 

 

9.00-9.30 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП: «Раз ступенька, 

два ступенька!» 

9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 

 

9.00-9.30  

Познавательно.-

исследовательская 

деятельность: 

«Здравствуй, мир!» 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка 

10.20-10.50 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность: «По 

дороге к Азбуке» 

9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка  

 

9.00-9.30 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Восприятие  

художественной 

литературы 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

 

Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 
15.40-16.10 

Конструктивная 

деятельность 



5-6 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 12, длительность – 25 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

1 

коррекционна

я группа 

«Знайки» 

 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

10.10-10.35 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП  

(дефектолог по 

подгруппам) 

=  

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Подготовка к 

обучению грамоте 

(дефектолог по 

подгруппам) = 

Конструирование 

10.10-10.35 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

ФЛГК 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

Изобразительная  

Деятельность: 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим 

 

15.40-16.00 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

Коммуникативно- 

игровые ситуации 

«Познай себя» 

15.40-16.00 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

15.30-15.55 

16.05-16.30 

Коммуникативная 

деятельность: 

Связная речь 

(дефектолог) 

 

6-7 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 14, длительность – 30 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

2 

коррекционна

я группа 

«Шалунишки» 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Познават.- исслед. 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

9.00-9.30 

Познавательно- 

Исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность: 

9.00-9.30  

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Коммуникативная 

деятельность: 

Развитие связной речи 

(дефектолог) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование (по подг) 

10.20-10.50 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка  

9.00-9.30 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Коммуникативная 

деятельность: 

Обучение грамоте 



Изобразительная 

деятельность: Лепка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

 

 

 

= Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

 (дефектолог по 

подгруппам) = 

Конструктивная 

деятельность 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог) 

 

 

 

 

 

 

 

15.30-16.00 

16.10-16.40 

Коммуникативная 

деятельность: 

Формирование 

лексико-

грамматических 

категорий 

(дефектолог по 

подгруппам) 

Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 

5-6 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 12, длительность – 25 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

3 

коррекционна

я группа 

«Теремок» 

 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

 

 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

9.35-10.00 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

9.00-9.25 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Обучение грамоте 

(дефектолог по 

подгруппам) 

=  

Конструктивная 

деятельность  

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Развитие связной 

речи (дефектолог по 

подгруппам) 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

10.10-10.35 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

 

 

 



15.40-16.35 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог)- 

Индивидуальная  

работа  

 15.40-16.05 

16.10-16.35 

Коммуникативная 

деятельность: 

Формирование 

лексико-

грамматических 

категорий 

(дефектолог) 

 Коммуникативно- 

Игровые ситуации 

«Познай себя» 

6-7 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 14, длительность – 30 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин. 

 4 

коррекционна

я группа 

«Родничок» 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

9.00-9.30  

Познавательно- 

Исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

окружающим 

9.40-10.10 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.00-9.30  

9.40-10.10 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМП 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация (по 

подг) 

10.20-10.50 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Коммуникативная 

деятельность: 

Обучение грамоте 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

 15.30-16.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Формирование 

лексико-

грамматических 

категорий 

(дефектолог) 

16.10-16.40 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 15.30-16.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Развитие связной 

речи (дефектолог) 

16.10-16.40 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

Коммуникативно-

игровые ситуации 

«Познай себя» 



4-5 лет количество основных видов организованной образовательной деятельности в неделю – 10, длительность – 20 мин., 

перерыв между подгруппами – 5 мин., между занятиями – 10 мин 

5 

коррекционна

я группа 

«Лучики» 

 

 

9.00-9.20 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность: 

Ознакомление с 

Окружающим 

9.30-9.50 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

 

 

 

 

 

15.40-16.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Формирование звуковой 

культуры речи  

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМПи сенсорных 

эталонов 

(дефектолог по 

подгруппам) 

= 

Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность: Лепка 

(по подгр) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.40-16.00 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

16-10-16.30 

16.40-17.00 

Коммуникативная 

деятельность: 

Формирование 

лексико-

грамматических 

категорий 

(дефектолог по 

подгруппам) 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Познават.-исслед. 

деятельность: 

ФЭМП и сенсорных 

эталонов 

(дефектолог по 

подгруппам)= 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

 

 

 

 

 

Коммуникативно- 

игровые ситуации 

«Познай себя» 

9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность: 

Совместное 

рассказывание 

(дефектолог) 

Индивидуальная 

работа 

9.30-9.50 

Двигательная 

активность: ФИЗО 

10.00-10.20 

Конструктивная 

деятельность 

 

 

16.10-16.30 

Музыкальная 

деятельность: 

Музыка 

 

Ежедневное чтение художественной литературы 

 


